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Program pro rodice v prostredi chranéné prirodni krajiny a l1écCivych zahrad

(Regulaéni zahradka Safranovy domek,
Komunitni zahrada Palirka a Botanické zahrad Troja)

Léciva sila pfirody je zndmd od praddvna.
Rodicovsky stres je vsudypritomny. Co takhle na
néj chvili zapomenout v prostredi krdsné
chrdnéné prirodni krajiny?

Otevirdme aktivitu pro rodice, kteti si potrebuji
odpocinout nejen sami, ale spole¢né s dalSimi.

Napln setkani: senzoricka prochazka, relaxace,
neformalni sdileni v pfirodnim prostredi.

Na zavér kazdého setkani se muzeme zahrat
dobrym cajem.

Ucast je diky spolufinancovani z ESF bezplatna.

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy
OP Praha — pol ristu CR

KDY:
kazdé druhé atery od 17:00 — 19:00.
Zacatek 29.11.2022.

KDE:
Chranéné prirodni prostredi na Praze 7 a 8
(zdjemcam bude vZdy misto upfesnéno.)

S KYM:

Certifikovani privodci SAFRAN détem o.p.s.
Ing. Vlad'ka Bendova

Mgr. Pavla Milde

Vice informaci na: www.kcles.cz




